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Primarylnformatics PrimaryCare. 2013;13{22):401-403 Primary( e

Jean Gabriel Jeannat!

Médecine 2.0: Internet, le médecin et son patient

Compte-rendu d'un workshop qui s'est tenu dans le cadre de la SFD Conference, les 29 et 30 aoiit, a Berne
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Les Francais et l'internet santeé » Maladie chronique et numeérique attitude
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Figure 7 : Au cours des I2 derniers mois, avez-vous recherché ou échangé des informations sur internet sur... 7 Figure 8 :En général, sur quels sites internet allez-vous pour rechercher des informations ou échanger autour de la
santé ?
Les informations recherchées sur les maladies ou les problémes de santé
portent principalement sur une maladie grave ou chronique Les forums sont sur fréquentés par les moins de 50 ans
Une maladie chronique ou grave (diabéte, Maladic ey -/ 69% des plus de 65 ans
respiratoire, épilepsie, cancer..) 10 62% si touché par une Sites spécialisés dans la santé (Doctissimo, ..) I 557
maladie chronique i 2 cialise
Une maladie ponctuelle (grippe, rhume, . = e Forums (des sites specialises I o 72%, 1
gastro-entérite. ) [ E& ou grave ou des sites d'associations de patients) : pouries
- — — moins de 50 ans
Un probleme ostéo-articulaire ou musculaire Sites encyclopediques (Wikipedia, ) | INEEEG_—_————— 50

_ oy
(fracture, élongation...) —

Haute Autorité de Santé, ...) I 3%
Sites de médias (Le Figaro, Le Monde, TR.fr...) [N 2<%
Sites d'hopitaux, d'établissements de soins [ 2%
Blogs (médecins, patients) [ 20%

Sites de groupes ou d'associations de médecins I 14%

Sites des pouvaoirs publics (Ministere de [a santé,

Une maladie infantile (rougeole, varicelle, oreillons...) [N 7%
Un probleme de peau [ 16%
Un probleme de vue [ 14%
Un probleme dentaire [l 12%
Une dépendance liée au tabac ou a lalcool [ 1'%
L'obéesite [l 9%
Autres I 12%

Sites de laboratoires pharmaceutiques [l 13%
Réseaux sociaux (Facebook, Twitter..) [N 12%

Sites de partage de vidéo (You Tube, Viméo..) M 12%

Base : A déja utilisé internet pour rechercher des informations médicales ou pour échanger sur la santé (N = 487) Autres | 1%

Le manque de sommeil [ 209% | Sites d'associations de patients [ 15%

A la recherche du ePatient = LaulTla communication » Patients & Web » avril 2013
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JONNES IDEES

POUR

Réveillons de bons réflexes !

Conférence avec
une nutritionniste :
les mécanismes du sommeil
et les astuces alimentaires
pour mieux dormir

Initiation
a la cohérence cardiaque

NOMBRE DE INSCRIPTION OBLIGATOIRE par un spécialiste

PLACES |_|M|TE au 06 15 13 85 58 (par SMS de préférence)
ou association@apivia.fr
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L'mtelllgence collectlve
cette etonnante capac:te du vivant.
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